Séjour en Presqu’ile de Crozon (29)
Documents

Lycée Chateaubriand « BCPST1C
30 mai au 02 juin 2023

Informations pratiques

q Date

Mar.
30

Mer.
31

Jeu.
01

Ven.
02

A Horaires de marées. Maree.info

Heure

01h48
08h14
14h26
20h35

02h41
09h04
15h12
21h23

03h28
09h48
15h54
22h07

04h11
10h29
16h34
22h49

Hauteur Coeff.
5,02m 42
2,32m

5,17Tm 46
2,29m

5,30m 51
2,01m
5,52m 56
1,97m

5,61m 61
1,73m

5,85m 66
1,68m

5,89m 71
1,51m

6,14m 75
1,45m

Pleine mer en gras / en bleu

Jeudi

- 07h30 Petit-déjeuner (préts a partir)

- 08h00 Départ a pi

- 10h15 Retour au centre et bus pour la Mort Anglaise

ed

- 12h30 Bus pour Camaret plage

- L’aprés-midi : quartier-libre (retour en centre en marchant :

prévoir 30 minutes)

- 19h30-20-30 Repas a 'APAS

-
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En cas d’urgence ou de probléme (ne pas hésiter)

Tanguy JEAN + 06 08 96 15 60
Lionel GAUDET -

Horaires prévisionnels partiels

Lundi

- 11h00 Arrivée a I'APAS (installation directe ou aprés le premier
dessin)

- 13h30 Bus pour Porz Naye

- 15h00 Bus pour la plage de Camaret-sur-Mer

- 19h30-20h30 Repas a 'APAS

Mardi

- 08h00 Petit-déjeuner (préts a partir)
- 08h45 Bus pour la Fraternité

- 10h30-11h00 Bus pour Lostmarc’h
- 18h30 Bus pour 'APAS

- 19h30-20h30 Repas a 'APAS

Vendredi

- 07h30 Petit-déjeuner (préts a partir, bagages préts)
- 08h00-08h30 Bus pour Postollonec

- 10h00-10h10 Bus pour Raguennez

- 12h30-16h00 Bus pour Rennes
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A Principaux sites d’intérét de la Presqu’ile. D’aprés VIDAL et al. (2019)
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Hydratation défavorisée

Documents généraux de sédimentologie

Rayon ionique t (A)

vitesse d'écoulement (cm/s)

Milieu marin ———

Milieu continental

i
Evolution
pédologique

Roches

X

Sédimentation en eau douce

Transport et
sédimentation
de particules

Transport en
solution et
précipitation

Métamorphisme

A Une vue d’ensemble du phénoméne sédimentaire.

D’aprés EMMANUEL et al. (2007).

&

Cations X I
anti-STOKEs 1'4\0.0 Cations solubles
| s 0 S SHOKES
e, PN
/ N
@ / ..'~, Zfr=3
/ @ Ba '-..
! .
15 Rb ./, » Y
2 2y
K ,‘ 9. ‘s,  Hydrolysats
/ 24 @—0OH
r, “
r‘ "
e Na @ ® Ca "‘
/ )
/ s
’ Fe* @ 34 e
; @Fe @Ti ‘,'
/ Mg @ .
! ® Mn % Zir=10
i
o, Al
> /r Li ® S si = Oxyanions
J ! = solubles
3 @ Be @ep @St
. @—o
/ o} (o @N e
; Y
T T T T T
i 2 3 4 5 6
Charge ionique Z
Hydratation favorisée ’
A Diagramme de GOLDSCHMIDT (1934).
s N
D’aprés JAUJARD (2015).
200 ;"“' o . 3
150 - antidunes W 1T
7 lits plats SEIEE £
100 - == supérieurs égarides (dunes) a5
- - = g
— V. I
& 3 "raQUesdesag—a R _— ¢
rides de courant le > e g
wh, > =
— . =¥
W — lits plats oV
30 L — S O
— inférieurs o
— T =
— v 3
- 23
20t pas de mouvement T
1 1 1 1 1 1 1 1 1 03;/ g
0,1 0.2 03 04 0,6 08 1,0 1.5 20

grain moyen (mm)
Domaines des différentes structures sédimentaires en
fonction de la vitesse du courant et de la granulométrie
du sédiment

1

Vitesse du courant (cm/s)

000

10

EROSION

TRANSPORT

0,1
0,001

argileI‘— silt I

0,01 0,1 1

| v

=

>15

ey
B

Dimension des particules (mm)

sabl

galet

A Diagramme de HJULSTROM (1935).
D’aprés JAUJARD (2015).
[La partie grisée correspond a un comportement
variable entre transport et érosion]

> Diagramme d’ALLEN. D’apres LAGABRIELLE
etal. (2013)



Identification des principales roches

D’aprés BEAUX et al. (2021)

Clé de détermination (1) du type de roche a partir d’un examen macroscopique
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Clé de détermination (I11) des roches sédimentaires a partir d’'un examen macroscopique
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Critéres d’identification des roches Nom
de la roche
e . . Calcaire
Texture sédimentaire non recannaissable . .
cristallin
Constituants liés au cours du dépét (calcaire bioconstruits) | Boundstone
Pas de boue carbonatée Grainstone
Grains jointifs Packestone
Constituants Fréquence
non liés au Présence des grains Wackestone
cours du dépét | de boue Grainsnon | = 10%
carbonatée | ... ..
jointifs Fréquence
des grains Mudstone
<10%

A Classification de DUNHAM (1963) simplifiée.
D’aprés DENCEUD et al. (2013)

Cette classification permet de caractériser le
milieu de dépdt. Par exemple, la présence de boue carbonatée indique
un dépdt dans des eaux calmes. Ainsi, les mudstones et wackestones se
déposent dans des eaux calmes (milieux profonds ou protégés) tandis que
les grainstones et les packstones se déposent dans des eaux plus agi-
tées (action des vagues). Les boundstones sont des roches construites
par des étres vivants : algues, coraux (récifs coralliens) ou bactéries (ex.
stromatholites).

Clé de détermination (Il) des roches mantelliques et magmatiques a partir d’'un examen macroscopique
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Classification(s) des roches magmatiques

D’aprés BEAUX et al. (2021), PEYCRU et al. (2015)
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LE PALEOZOIQUE DE LA PRESQU’ILE DE CROZON
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Fig. 9 - Calibration biostratigraphique d’un log synthétique de I'Ordovicien de la presqu’ile de Crozon (d’apres Dabard et al., 2009 ; Videt et al.,
2010).

Fig. 9 - Biostratigraphic calibration of the Ordovician synthetic log of the Crozon Peninsula (from Dabard et al., 2009; Videt et al., 2010).
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Dépot de sédiments en Formation de la chaine de Erosion des reliefs (de -540 Formation d’un bassin a la Retour progressif de la mer
milieu marin (vers - 600 montagne cadomienne et a-475 Ma) faveur d’une faille. Dépot (transgression) vers -475
Ma) émersion (de -560 a - 540 de sédiments continen- Ma puis dépot de sédi-
Ma) taux (-475 Ma) ments durant I'Ordovicien

9 10
Vzlzfgr,:/l‘sme sous-marin Dépot de sédiments Dépot de sédiments Formation de la chaine de Erosion des reliefs, ouver-
¢ a) marins durant le Silurien marins durant le Dévonien montagne varisque, ou ture de I'Atlantique (-190
(-444 a2 419 Ma) (-419 a 360 Ma) hercynienne (de -360 a Ma). Situation actuelle.

-300 Ma)

Réalisation vignettes : Vidal et al. / Réserve naturelle Crozon (2017)
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LE PALEOZOIQUE DE LA PRESQU’ILE DE CROZON
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Fig. 8 - Colonnes lithostratigraphiques des formations paléozoiques de la presqu’ile de Crozon, mettant en évidence pendant I'Ordovicien les
différences de faciés entre le Nord et le Sud (Plusquellec et al., 2010).

Fig. 8 - Lithostratigraphic columns of the Paleozoic formations highlighting the differences between the North and the South during the Ordovician
in the Crozon Peninsula (Plusquellec et al., 2010).
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LANDE LITTORALE
Végétation rase surplombant
les falaises, sculptée par le
vent et les embruns. Paysage
d’ajonc et de bruyere,
typique de Bretagne.

PRAIRIE LITTORALE
Végétation herbacée
. naturelle, en milieu

ouvert.

DUNE e

Amas de sable modelé
par le vent. Les plantes
qui s’y développent
permettent sa fixation.

o SAB\_EUSE © PRE-SALE
COT Zone de transition entre
la vasiére (immergée &
marée haute) et le milieu

terrestre. Milieu calme
abrité des vagues et vent.

COTE VASEUSE

Aquarelle : B. Le Hir -

Vent

ontraintes -
MER % — TERRE
Sol pauvre

Découvrez ici quelques-unes de ces plantes, présentes sur le
littoral de la presqu’ile de Crozon.

Cerfaines sont protégées et ne doivent pas étre cueillies.

[J D'autres sont réglementées et leur cueillette doit se limiter, par jour,
au contenu d’une poignée de main.

ComCom_Depliant_Plantes_39,6x21_7.indd 1

UNION EUROPEENNE
UNANIEZH EUROPA

LA RESERVE NATURELLE
DES SITES GEOLOGIQUES
DE LA PRESQU’ILE DE CROZON :

Située & la pointe du Finistére, la Réserve naturelle de la presqu’ile de Crozon

est un espace protégé composé de 27 sites, répartis sur les 120 km de littoral
de la péninsule. Classés pour leur patrimoine géologique d’exception, ces
sites se distinguent aussi par la richesse de leur patrimoine biologique. Situés
entre terre et mer, ils abritent une mosaique de milieux naturels et une
importante biodiversité.

Protéger, valoriser et faire découvrir ses richesses naturelles sont les 3
grandes missions de la Réserve naturelle dont la gestion est assurée par la
Communauté de Communes Presqu’ile de Crozon - Aulne Maritime, avec
I'ensemble de ses partenaires.
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Pour en savoir plus :
www.comcom-crozon.bzh/environnement/reserve-naturelle
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SITES GEOLQGIQUES DE
LA PRESQU'ILE DE CROZON

A la découverte...
DES PLANTES DU BORD DE MER

I

Texte, photos et dessins (hors mention) : S. Coat — RNR Presquile de Crozon. 2017. Réalisation : Leeloo Workshop
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FALAISE ROCHEUSE
Escarpement rocheux dont la base est
uniquement colonisée par les algues
et les lichens. Apparaissent au-dessus
les plantes de fissures puis les pelouses
aérohalines (soumises au vent et au sel).

i

Pour résister aux rudes conditions de vie littorales (vent, sable,
sel, pauvreté du sol et immersion), les plantes du bord de mer
ont développé des caractéres originaux : des racines denses et
profondes pour s’ancrer fermement, des poils et surfaces cireuses
pour se protéger du sable, des feuilles grasses pour stocker I'eau, un
port bas et rampant pour se protéger du vent...

Selon leur niveau de spécialisation, elles colonisent les cétes
rocheuses, sableuses et vaseuses, avec une diversité croissante
a mesure que l'on s’éloigne de la mer (et que les contraintes
diminuent !).
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OPHIOGLOSSE LOTIER A PETITES BRUYERE CENDREE CALLUNE ou RENOUEE PANICAUT PANICAUT EUPHORBE
DU PORTUGAL FLEURS Erica cinerea « FAUSSE BRUYERE » MARITIME DES DUNES CHAMPETRE DE PORTLAND
Ophioglossum lusitanicum Lotus parviflorus L'une des trois espéces Calluna vulgaris Polygonum maritimum Eryngium maritimum Eryngium campestre Euphorbia portlandica
Fougere rare Plante protégée  de bruyeres présentes  Son nom « Calluna » Espéce rare aux trés Plante rare Plante assez commune  Euphorbe miniature
et minuscule dotée  hérissée cre poils fins. ~ dans le Finistere. indique que ses petites fleurs blanches.  caractérisée par une a feuilles vertes colonisant les dunes
d’un épi dressé. rameaux servaient belle teinte bleutée. frés découpées. et haut de falaises.

de balais.

GREMIL PROSTRE ~ AJONC D’EUROPE ~ AJONC LE GALL CUSCUTE OYAT LISERON SERPOLET IMMORTELLE
ou « CROZONNAISE » Ulex europaeus Ulex gallii DUTHYM Ammophila arenaria DES SABLES DE DRUCE DES DUNES
Lithodora prostrata Arbuste & fortes Arbuste aux épines Cuscuta epithymum Principale plante Calystegia soldanella Thymus drucei Helichrysum stoechas
) )y > g Rare en France, épines, autrefois utilisé  plus petites et plus Plante & filaments capable de fixer Rampe entre Tiges aux minuscules  Parfume les dunes
A ot g elle croft parmi les comme combustible  fournies, fleurissant  rouges et petites fleurs efficacement le sable.  les touffes d’oyat. fleurs violettes. d’un aréme d'épices.
> iafle bruyeres en presqu'ile de cheminée d’aolt & décembre,  qui vit aux dépens des }
i : % % 7 e Crozon. et fourrage pour  aprés I’Ajonc d’Europe.  arbustes des landes. /%) 2 A
8 4 % ;- ARAY | f K % A e 57, les animaux. - - ! SRS g .
CRISTEMARINE DORADILLE MARINE ~ OSEILLE FETUQUE ROUGE R ARTIME PETIT STATICE e R pEReons
Crithmum maritimum Asplenium marinum DES ROCHERS Festuca gr. rubra Pl o :momL\;m vmie Halimi ; lacoid Arth
Pousse dans les Aime I'ombre et les Rumex rupestris Graminée constituant Sun:;g;? mamgo I oPlrcénfg'Iﬂ?;;c:(:zfc;?; o ¢ g:zseaigrg::;g; “ Ruﬁzj{ﬁ(ug]gfﬁ:]:e
. : : v e distingue du - 2
I:I:sc%rredso?\z fﬂmﬁei SUImeg;eT: dreau P*c:g::sdreors gg nsqlse dI:: Eglﬁz ?: %TS;ZZZ plantain _Iar?céoIé. par  se Ii?nife au pour’(r;our aux feuilles argentées.  d’'abord verts puis
g . uce. / p u - des feuilles étroites de la rade de Brest. rouges en automne.

confondre avec
d’autres oseilles.

et charnues.

POUR PROTEGER LA NATURE :

4.&( J'utilise les aires de stationnement prévues pour les
)Q" véhicules.

ROSIER PAVOT CORNU
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GERANIUM CHOIN NOIRATRE

PIMPRENELLE Glaucium flavum SANGUIN Schoenus nigricans
Rosa pimpinellifolia Fruits curieux, longs, ~ Geranium sanguineum Tige cylindrique
Varie de quelques cm fins et arqués. Plante & propriété  avec une inflorescence
& 1 m selon son degré hémostatique. brun-foncé.

d’exposition au vent.
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ARMERIE MARITIME  SILENE MARITIME STATICE ORPIN

ORCHIS OPHRYS ABEILLE

PYRAMIDAL " i icd 4
Armeria maritima Silene maritima DE DODART D’ANGLETERRE Anacamptis pyramidalis st:yisn:ﬁ::: Jel mTOI’ChTeI SUTI’ les Sellrlllel’ds bohsgs pour preserver les
LA plante Fleurs blanches Limonium dodartii Sedum anglicum Fleurs serrées en elsdlermem alums planies et la tranquiliiie aes animaux.
emblématique du aux calices renflés.  Fleurs bleu-lavande Feuilles grasses un épi pyramidal, abeille pour atfirer
litoral etfeuilles au bout  serrées conire la fige | devenant lindrique le pollinisateur. Je n'utilise pas les bétons de marche sur le sentier
&foile. 7 | cotier pour ne pas en accentuer |'érosion ni

dégrader la flore qui le borde.

Je ne cueille pas les plantes (peut-étre protégées),
ne préléve pas de roches, galets et fossiles (aussi
protégés ).

\ D MR i . - e 5 29 =\ S oy N S . - Je respecte les aménagements protégeant les
SCILLE CAROTTEA GOMME  BLACKSTONIE JASIONE ROQUETTE ARROCHE POURPIER BETTERAVE ~ SERAPIAS HIPPOCREPIDE BRIZE COMMUNE PRUNELLIER espaces naturels (C|OTUI’€S, gomvelles, ponneoux...).
DE PRINTEMPS  Daucus carota spp. gummifer PERFOLIEE DES MONTAGNES DE MER DES SABLES DE MER MARITIME A PETITES FLEURS ATOUPET Briza media Prunus spinosa
Scilla verna Ombellifere tres Blackstonia perfoliota Jasione montana Cakile maritima Atriplex laciniata Honckenia peploides  Beta vulgaris ssp. maritima Serapias parviflora Hippocrepis comosa Epillets en«quevede Colonise les terrains
Espéce présumée répandue sur le Les feuilles soudées Commune en S’ancre avec une Plante caractéristique Plante charnue Ancétre sauvage Orchidée découverte C’est & Camaret serpent & sonnettes » littoraux abgndonnés Je ne ieﬁe aucun déchet et ne fais pas de feu.
disparue de fous les  littoral, distincte de la donnent I'impression montagne mais forte racine pouvant des laisses de mer présente sur sables des betteraves pour la premiére fois  que se situe I'unique  bruissant dans le vent. par l'agriculture.
départements bretons,  Carotte sauvage. que la tige les aussi sur le littoral afteindre 1 m sur sable fin. grossiers et galets.  actuellement cultivées. & Crozon en 1993. station brefonne.
hormis le Finistere. fransperce. atlantique. de profondeur.
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