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EPLEFPA Dijon Quetigny Plombières-lès-Dijon 
Site de Quetigny (21) • LEGTA Olivier de Serres 

Classe préparatoire ATS (Adaptation Technicien Supérieur) Biologie 
Préparation des Concours agronomiques et vétérinaires (voie C) 

ENSEIGNEMENT DE BIOLOGIE • TRAVAUX PRATIQUES 
Partie B. L’organisme dans son milieu : exemple de la nutrition 

TP B4 

Les structures supports de la communication 
nerveuse et du mouvement 

Objectifs : extraits du programme 

TP B4 : Les structures supports de 
la communication nerveuse (3h) 

Réaliser et observer un montage de nerf et de muscle strié squelettique. Observer 
une coupe transversale de moelle épinière. 
Analyser les enregistrements de potentiel récepteur, de potentiel d’action et de 
potentiels post-synaptiques. 
Étudier des électronographies de synapses et de myocytes striés squelettiques.  

Introduction 

La recherche de nourriture  suppose les processus nerveux et musculaires 
suivants  (chapitre 14) : 

� La détection de la nourriture  par l’être vivant . Cette détection est permise par 
un organe sensoriel , c’est-à-dire un organe capable de convertir un stimulus 
de l’environnement ou de l’organisme en information interne à l’organisme, 
le plus souvent sous forme d’influx nerveux .  

� La propagation de ce message  nerveux  jusqu’aux centres nerveux .  
� L’intégration nerveuse  qui se déroule dans les neurones des centres nerveux  

et qui conduit à la genèse d’un message nerveux moteur  transmis, via des 
motoneurones , jusqu’aux muscles .  

� La réception du message neveux moteur  par les cellules musculaires  et leur 
contraction  en réponse à ce message  (on parle de couplage excitation-
contraction ).  

L’étude est limitée aux Mammifères . Dans ce TP, il attendu des étudiants au minimum : 
� Un montage  et une étude microscopique  de nerf  
� Une étude  microscopique  de moelle épinière  
� Un montage  et une étude microscopique  de muscle strié squelettique  
� Une étude d’enregistrements  de potentiel récepteur , potentiel d’action , 

potentiels post-synaptiques  

Ce point n’est pas traité dans le TP  et est vu directement dans le cours  où divers enregistrements 
de potentiels  sont proposés. 

� Une étude d’électronographies  de synapses  et de myocytes striés 
squelettiques  

Comment l’étude pratique de l’organisation des struc tures nerveuses et 
musculaires nous permet-elle de comprendre les processus impliqués dans le 
mouvement volontaire et son contrôle ?  

À consulter : 
� Manuel d’histologie en ligne : 

Y. CLERMONT, M. LALLI & Z. BENCSATH-MAKKAI, Atlas d’histologie en microscopie optique, en
ligne : http://audilab.bmed.mcgill.ca/HA/html/HAintro_F.html (consultation avril 2016)

https://www.svt-tanguy-jean.com
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I. Étude pratique de structures nerveuses 
 

A. Dissection, montage et observation d’un nerf 
 
Comment l’étude macroscopique et microscopique d’un nerf nous permet-elle de comprendre son 
organisation fonctionnelle ? 
 
Activité 1. Dissection, montage et observation d’un nerf sciatique de Grenouille 

 
Savoirs  à construire  Organisation d’un nerf 

 

Savoir-faire sollicités 

Capacité ou attitude  visée  Évaluation  
Maîtriser un outil, un geste technique, un logiciel  

� Dissection 
� Coloration 
� Microscope 

 

Analyser, observer et raisonner  
 
 

  Point technique : prélèvement et montage de nerf sciatique de Grenouille 
http://pedagogie.ac-toulouse.fr/svt/serveur/bankact/dossiers/FT/dilaceration_nerf/FT_dilaceration_nerf.pdf 

(consultation avril 2016) 

 
 

 
 

Travail à faire 
1. Sur une cuisse de Grenouille, repérez  le nerf sciatique  (en observant notamment ses 

ramifications vers les muscles) puis prélevez -en un morceau  en suivant les indications de l’encart 
technique.  

2. Réalisez  deux montages entre lame et lamelle – l’un dans l’eau , l’autre dans le bleu de méthylène  
ou l’éosine  – et observez  au microscope optique .  

 
Pistes de réflexion et d’exploitation  
� Repérez  les fibres nerveuses  et éventuellement des nœuds de R ANVIER.  
� Légendez  la figure 1.  
 

 
 

� FIGURE 1. Observations d’un nerf sciatique de Grenouille dilacéré (bleu de méthylène).   
http://pe.dm.free.fr/index.html (consultation avril 2016). 

 

B. Étude de lames du commerce au microscope optique : nerf, moelle 
épinière 

 
Comment l’étude microscopique d’un nerf et de moelle épinière nous permet-elle de comprendre leur 
organisation fonctionnelle ? 
 

Activité 2. Étude microscopique de lames de nerf  
et de moelle épinière de Mammifères 

 
Savoirs  à construire  Organisation d’un nerf et de la moelle épinière 

 

Savoir-faire sollicités 

Capacité ou attitude  visée  Évaluation  
Maîtriser un outil, un geste technique, un logiciel  

� Microscope 
 

Analyser, observer et raisonner  

 

Travail à faire 
1. Observez  au microscope optique , à différents grossissements, l’organisation d’un nerf  en coupe 

transversale  et longitudinale .  
2. Observez  au microscope optique , à différents grossissements, l’organisation d’une coupe  

transversale  de moelle épinière .    
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Pistes de réflexion et d’exploitation  
� Légendez  les schémas théoriques  à l’aide de vos connaissances (figures 2-3).  
� Légendez  les micrographies  (figures 4-7).  
 
 

 
 

 

� FIGURE 2. Zonation de la moelle épinière. 
D’après Wikipédia (consultation avril 2016). 

 

 
� FIGURE 3. Organisation d’un nerf rachidien. 

D’après CAMPBELL & REECE (2004). 

 
 
 
 
 

� FIGURE 4. Observation (MO) d’un nerf en coupe transversal e. 
D’après TAVERNIER, LIZEAUX et al. (2001). 

 

 
 

� FIGURE 5. Observation (MO) d’un nerf en coupe longitudina le. 
Montage en acide osmique.  

Document en ligne, source à rechercher (consultation avril 2016). 

Non représenté : méninges  (couches conjonctives situées entre la 
moelle épinière et les os ).  
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� FIGURE 6. Observation (MO) de la moelle épinière en vue d ’ensemble. 
D’après PEYCRU et al. (2010b). 

 

 
� FIGURE 7. Observation (MO) de la moelle épinière à l’inte rface  

entre substance grise et substance blanche. 
On admettra que les petits noyaux  correspondent  

à des cellules gliales  (ou plus rarement des fibroblastes ). 
D’après PEYCRU et al. (2010b). 

 
 
Complément 1 : pour information ?  

• Les méninges  (couches conjonctives ou épithélio-conjonctives situ ées entre la 
moelle épinière et les os  + des espaces liquidiens  + beaucoup de vaisseaux 
sanguins ) comprennent (de l’os ver le SNC) (figures 8-9) :  
� La dure-mère . 
� L’espace sub-dural .  
� L’arachnoïde . 
� L’espace sous-arachnoïdien , rempli de liquide céphalorachidien .   
� La pie-mère . 

 

 
� FIGURE 8. Les méninges, ici représentées au niveau du cer veau. 

http://www.futura-sciences.com/magazines/sante/infos/dossiers/d/medecine-tout-savoir-meningite-
2055/page/2/ (consultation avril 2016). 

 

 
 

� FIGURE 9. Observation (MO) des méninges au niveau de la m oelle épinière. 
SG = substance grise | SB : substance blanche | Pointillés : frontière entre les deux 

 

Cliché Y. CLERMONT, M. LALLI & Z. BENCSATH-MAKKAI, Atlas d’histologie en microscopie optique,  
en ligne : http://audilab.bmed.mcgill.ca/HA/html/HAintro_F.html (consultation avril 2016)  
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Complément 2 : pour information ?  
• Au niveau du canal de l’épendyme  (où circule  le LCR), on trouve un revêtement  

limitant constitué d’épendymocytes  (= cellules épendymaires ), cellules gliales 
particulières dont des cils plongent dans le liquid e céphalorachidien . Ces cils 
captent notamment les variations de composition du LCR , ce qui permet le contrôle 
de divers processus  (par exemple : la ventilation) (figure 10).   

 

 
 

� FIGURE 10. Observation (MO) du canal de l’épendyme (cavit é centrale). 
SG = substance grise | SB : substance blanche | flèches : frontière  

E : épendycmocytes  : notez l’organisation de type « épithélium pseudostratifié »  
(même si c’est du tissu nerveux, plus précisément du tissu glial ) et la ciliature .  

 

Cliché Y. CLERMONT, M. LALLI & Z. BENCSATH-MAKKAI, Atlas d’histologie en microscopie optique,  
en ligne : http://audilab.bmed.mcgill.ca/HA/html/HAintro_F.html (consultation avril 2016)  

 
 
 
 
 
 
 

C. Étude électronographique de neurones 
 
Comment l’étude électronographique des neurones nous renseigne-t-elle sur leur ultrastructure et leur 
fonctionnement ? 
 

Activité 3. Étude d’électronographies de neurones 
 

Savoirs  à construire  Ultrastructure des neurones 
 

Savoir-faire sollicité 
Capacité ou attitude  visée  Évaluation  

Analyser, observer et raisonner  
 
Pistes de réflexion et d’exploitation  
� En vous aidant de vos connaissances et de la figure 11, légendez  les électronographies  (figures 

12-15). 
 

 
 

� FIGURE 11. Schéma de l’ultrastructure d’un neurone. 
Document en ligne, source à rechercher (consultation avril 2016). 
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� FIGURE 12. Corps cellulaire (= soma = péricaryon) au MET.  
D’après CROSS & MERCER (1995). 

 
 

    
 

� FIGURE 13. Cône axonal au MET. D’après CROSS & MERCER (1995). 
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� FIGURE 14. Axone myélinisé (coupe longitudinale) au MET. D’après CROSS & MERCER (1995). 
 

 
 

� FIGURE 15. Axone myélinisé (coupe transversale) au MET. D’après VANDER et al. (2013). 
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II. Étude électronographique de synapses 
 
Comment l’étude électronographique (et au microscope optique) de synapses nous renseigne-t-elle 
sur leur ultrastructure et leur fonctionnement ? 
 

Activité 4. Étude de micrographies de synapses 
 

Savoirs  à construire  Ultrastructure des synapses 
 

Savoir-faire sollicité 
Capacité ou attitude  visée  Évaluation  

Analyser, observer et raisonner  
 
Pistes de réflexion et d’exploitation  
� Légendez  les électronographies  (figures 16-17). 
� Légendez  le cliché au MO (figure 18).  
 
 

 
 

� FIGURE 16. Synapse neuro-neuronique au MET. D’après LIZEAUX, BAUDE et al. (2012a). 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

� FIGURE 17. Synapse neuro-musculaire au MET. D’après LIZEAUX, BAUDE et al. (2012a). 
 

 
 

� FIGURE 18. Plaques motrices au MO. D’après RAVEN et al. (2007). 

Bouton synaptique 
(neurone présynaptique) 

Vésicule 
synaptique 

Fente 
synaptique 

Épine dendritique 
(neurone post-synaptique) 

0,5 µm 

Bouton synaptique 
(neurone présynaptique) 

Vésicule 
synaptique 

Fente synaptique primaire  
(trait noir au milieu : lame basale) 

Sarcomère : cellule musculaire 
(cellule post-synaptique) 

Mitochondrie 

0,2 µm 

Fente synaptique 
secondaire 

20 µm 

Fibre nerveuse 

Fibre musculaire 
Plaque 
motrice 



LEGTA de Quetigny (21) • Classe préparatoire ATS Bio (post-BTSA-BTS-DUT) • Biologie : partie B • TP B4 : Les structures supports de la communication nerveuse et du mouvement 
Support complété • Page 9 

III. Étude pratique d’un muscle strié squelettique

A. Étude macroscopique et microscopique d’un muscle frais ou bouilli

Comment l’étude macroscopique et microscopique d’un muscle frais ou bouilli nous permet-elle de 
comprendre son organisation ? 

Activité 5. Observation d’un muscle frais ou légèrement bouilli 

Savoirs  à construire  Organisation d’un muscle 

Savoir-faire sollicités 

Capacité ou attitude  visée  Évaluation  
Maîtriser un outil, un geste technique, un logiciel 

� Dissection
� Coloration
� Microscope

� [Loupe binoculaire]
Analyser, observer et raisonner 

Travail à faire 
1. Observez  macroscopiquement l’organisation d’un muscle .
2. Sur une lame, dilacérez  à l’aide d’une épingle un petit morceau de muscle  (par exemple issu de

la Grenouille) et montez-le  dans l’eau. Faites de même avec un colorant  (bleu de méthylène ou
éosine).

Pistes de réflexion et d’exploitation 
� Légendez  les figures 19-20.  

� FIGURE 19. Organisation d’un muscle. D’après MARIEB & HOEHN (2015).

� FIGURE 20. Fibres de muscle squelettique dilacérées (MO, bleu de méthylène).
http://espace-svt.ac-rennes.fr/applic/muscle/muscle30.htm (consultation avril 2016).
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B. Étude microscopique de lames du commerce de muscle strié 
squelettique 

 
Comment l’étude microscopique de lames de muscle strié squelettique en coupes transversale et 
longitudinale nous permet-elle de comprendre son organisation ? 
 

Activité 5. Observation de coupes de muscle strié squelettique (CT, CL) 
 

Savoirs  à construire  Organisation microscopique (longitudinale et transversale) d’un muscle 
 

Savoir-faire sollicités 

Capacité ou attitude  visée  Évaluation  
Maîtriser un outil, un geste technique, un logiciel  

� Microscope 
 

Analyser, observer et raisonner  

 

Travail à faire 
Observez  au microscopique optique une coupe transversale  et une coupe longitudinale  de muscle  
strié squelettique .    
 
Pistes de réflexion et d’exploitation  
� Légendez  les figures 21-22.  
 

 
 

� FIGURE 21. Observation (MO) d’un muscle strié squelettiqu e en coupe longitudinale. 
D’après PEYCRU et al. (2010b). 

 

 
 

� FIGURE 22. Observation (MO) d’un muscle strié squelettiqu e en coupe transversale. 
D’après PEYCRU et al. (2010b). 

 

C. Étude ultrastructurale du muscle strié squelettique 
 
Comment l’étude d’électronographies provenant de muscle strié squelettique nous permet-elle de 
comprendre son organisation ultrastructurale ? 
 

Activité 6. Observation de coupes de muscle strié squelettique (CT, CL) 
 

Savoirs  à construire  Organisation ultrastructurale d’un muscle 
 

Savoir-faire sollicités 

Capacité ou attitude  visée  Évaluation  
Maîtriser un outil, un geste technique, un logiciel  

� Microscope  

Analyser, observer et raisonner  
 
Pistes de réflexion et d’exploitation  
� Légendez  les figures 23-24.  
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� FIGURE 23. Coupe longitudinale de sarcomères (S) au MET. D’après CROSS & MERCER (1995). 
 

 
 

 
 

� FIGURE 24. Coupe transversale de myofibrilles au MET. D’après CROSS & MERCER (1995). 
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